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} ESTADO DESDE EL MUNICIPIO DE CHAMULA, donde el gobernador inauguré los trabajos de construccion de casi ocho kildmetros de camino.

A Inaugura Gobernador
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En el Foro de Resultados Sembrando Vida
Chiapas’, mencionamos que ha bajado la po-
breza en México de manera histérica. Chiapas,
fue el primer lugar de todo el Pais con un 10.63.
Por ello, todo nuestro reconocimiento y toda
nuestra gratitud al pueblo de Chiapas.

#). @sasildeleon

Laiglesia de San Miguel Arcangel es un lugar
histérico que les recomiendo a todas y todos
visitar para disfrutar de su arquitectura. iAde-
mas en Tumbala siempre se come muy bien!
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Creamos la Linea SOS Mujeres. Ante alguna
alerta deriesgo, nifias y mujeres pueden llamar

al *765 y ahi recibiran atencion integral, de tal
et e INVITAN A CLUB DE AJEDREZ
de violencia.

. PALENQUE / EI Club dE AJEDREZ “K’INICH JANAAB PAKAL”, INVITA INSCRIBIRSE A CLASES
@XochitlGalvez DE AJEDREZ, PARA PRINCIPIANTES, INTERMEDIOS Y PREPARACION PROFESIONAL RUMBO A

Vaya cinismo! Dicen que les interesan los LAS OLIMPIADAS DE AJEDREZ 2024. CON UNA MODICA CUOTA DE RECUPERACION DE $25 POR

derechos humanos mientras quieren desa- CLASE, IMPARTIDA POR EL DOCENTE GERSON REVILLA DIiAZ.
parecer la CNDH.
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‘“Inician preinscripciones,
hay que prever’’: Delegado

*“la educacion es gratuita, y no se debe de cobrar por las

*SERGIO SOSA
DIARIO DE PALENQUE

12024 viene acompa-
o del tema educativo y
para esto, la Secretaria
de Educacién Regional
con sede en Palenque
informoé que del 1 al 15 de febre-
ro, iniciaran las preinscripcio-
nes a los niveles de preescolar
1, 2y 3er grado, asi como pri-
mero de primaria y primero de
secundaria de manera gratuita.

REQUISITOS Y PREVENCION
Sabas Martin Lara Moreno dele-
gado regional, informé que pa-
ra estas preinscripciones 2024,
entre los requisitos indispensa-
bles son la CURP y el Acta de
Nacimiento de los aspirantes a
ocupar los espacios educativos
para el ciclo escolar 2024 - 2025,
“es importante que los padres
de familia vayan previendo en
qué instituciones van a inscri-
bir a sus hijos y sobre todo, de-
pende de donde se encuentren
los domicilios de los menores”.

“En otros afios hemos obser-
vado que hasta llegan a dormir
un dia antes los padres de fa-
milias para poder ocupar un es-
pacio dentro de las institucio-
nes, en esta ocasion se esta in-
formando oportunamente de
las prescripciones y preparar-
se con su documentacion para
subirlos a las plataformas de la
secretaria”.

OBJETIVO

Estos ejercicios de preinscrip-
cién actualmente sirven para
que la subsecretaria de Planea-
ci6on Educativa delimite los re-
cursos que se utilizaran duran-
te el ciclo escolar con recursos
humanos, econémico, de aulas,
y saber donde se tendra mayor
impacto en la poblacion escolar,
y prever la dotacion de libros
de texto gratuitos que afo con
ano se reciben con anticipacion.

HAY QUE DENUNCIAR

Ante el abuso de alguna insti-
tucion por cobro de prescrip-
ciones el delegado sefial6 que,
“la Secretaria de Educacién in-
dica que se ofrece -educaciéon
gratuita-, las instituciones -no
deben cobran nada por la pre-

’

preinscripciones, hay que denunciar™: Sabas Martin.

INICIA EL periodo de preinscripciones en los diversos niveles educativos.

inscripcién-, quizas si alguna
escuela, por ejemplo, “saque el
cobre” y al rato esté manejando
una situacion de este tipo, pues
hay que ventilarlo a los medios,
porque no estamos en una po-
sicién de pedir ninguna cuota,
ninguna situacién de caracter
econémico que denigre el ver-
dadero objetivo que se tiene en
la secretaria”, aunque por otro,
lado aclaré, que generalmente
cuando inicia el ciclo escolar,
las escuelas llegan a un acuerdo
con los padres de familia, que
son las “dichosas cuotas volun-
tarias”, pero, “esos son acuer-
dos que toman con los padres
de familia, las escuelas no es-
tan consideradas para cobrar,
nadie puede venir a echar aba-
jo o contradecir los verdaderos
planes de la secretaria de edu-

9999

cacion””.

MATRICULA ACTUAL

A nivel regional se contabilizan
alrededor de 23,000 alumnos en
las diversas instituciones educa-
tivas de Palenque, Salto de Agua,
Catazaja, La Libertad, Benemé-
rito, Marqués de Comillas y la
region de Valle Santo Domin-
g0, entre ellas también unas lo-
calidades de Frontera Corozal,
y parte de la Selva Lacandona.

MAESTROS E INGRESO

Se estima que para este ciclo es-
colar podria aumentar la ma-
tricula escolar regional de por
lo menos 2 mil alumnos mas,
para llegar a los 25,000, ci-
fra que se determinara en es-
tas preinscripciones. En el te-
ma de los maestros, sefial6 que

LAS PRESCRIPCIONES no se
cobran, la situacion de las “cuotas
voluntarias” es interno de las
instituciones.

actualmente fluctiia el niimero
de los mentores entre 800 y 850
dependiendo de los contratos.

DESERCION ESCOLAR

En la desercion escolar, indico
que, se encuentran trabajan-
do arduamente en los diver-
sos ramos del nivel secunda-
ria, “hay un trabajo bastan-
te fuerte que estan teniendo
nuestros directores, es un ni-
vel de mucha atencién del que
se tienen grandes problemas
con la inestabilidad de la ado-
lescente, pero se esta trabajan-
do mucho en el combate a la
drogadiccion y delincuencia,
tenemos bastante orientacion
hacia nuestros jovenes, preci-
samente en este ciclo escolar
estamos por recibir las nuevas
dotaciones de libros de Etica
y Moral que nos ayudan a ir
cambiando la mentalidad de
los jovenes, y el compromiso
de los maestros esta en cons-
tante vigencia, asi como con
las autoridades dentro de es-
te proyecto”.

Reactivaran actividad econdomica

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

La colonia Pakal-Na tendra su propio
tianguis de emprendedores con la fi-
nalidad de reactivar la economia en
esta localidad, declard en entrevista
la agente municipal de este asenta-
miento Angela Lépez Lopez.

De acuerdo con la agente munici-
pal, Pakal-Na, ha crecido bastante en

los ultimos afios, por lo que al plati-
car con mujeres emprendedoras de-
cidieron darle vida a los espacios con
que cuenta esta colonia.

Las inversiones que se han hecho
en Pakal-N3, le ha dado una nueva
imagen a esta localidad, hoy por hoy,
su parque luce mejor, todo alumbra-
do y poco a poco las familias han re-
cobrado la confianza en salir y hacer
actividades en la plaza central.

Dijo que el presidente municipal

con licencia Jorge Cabrera Aguilar le
aposto a Pakal-Na, con obras y con
proyectos de vigilancia, a tal grado
que hoy, las familias viven tranquilos
y en paz, pueden caminar tranquila-
mente por las noches, sin el temor
que se sentia en otros afos.

Acompaiada de la presidenta
del Comité Amparo Lépez Calashic,
la agente municipal exhorto a los em-
prendedores a que se sumen, porque
es importante darle vida a esta lo-
calidad.

“Vamos a reactivar los dias sdba-
dos. Invitamos a todas las personas
que les gusta emprender que se acer-
quen con la presidente del comité pa-
ra ser parte de esta reactivacion eco-
nomica”.

\
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Invitana Club de Ajédrez

*PALENQUE
ppP

El Club de Ajedrez “K “inich Janaab
Pakal”, invita inscribirse a clases de
ajedrez, para principiantes, interme-
dios y preparacion profesional rum-
bo alas Olimpiadas de Ajedrez 2024.
Con una mddica cuota de recupera-
cién de $25 por clase, impartida por
el docente Gerson Revilla Diaz. Pa-
ra mayor informacion comunicarse a
los teléfonos 916 142 0339 / 993 174
3490 o acudir a la Av. 5 de Febre-
ro S/N entre Independia y Jiménez.

DIARIO DE PALENQUE
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“K'INICH JANAAB PAKAL"

CLASES DE AJEDREZ PARA PRINCIPIANTES
E INTERMEDIOS

PREPARACION PROFESIONAL RUMBO
A LAS OLIMPIADAS DE AJEDREZ 2024

Docente: Gerson Revilla Diaz
(Ingeniero en Mecatronica)

Cuota de recuperacion $25 por clase

Informes
(916) 142 0339 / (993) 174 3490
Av.5 de Febrero S/N entre Independencia y Jimenez.
;, EL MEJOR
EL SALTO

0 @ @tHagamoselsalto

Aumenta la afluencia a Zonas
Arqueolodgicas por Tren Maya

*REDACCION
ppP

Durante la conferencia matutina
del presidente de México, Andrés
Manuel Lépez Obrador, se informé
que se ha registrado un incremen-
to en 2023 de 23.5 por ciento en
lo que a afluencia de visitantes a
las zonas arqueoldgicas se refiere
dentro de los sitios que se encuen-
tran sobre la ruta del nuevo trans-
porte ferroviario, indicé Diego Prie-
to, director del Instituto Nacional
de Antropologia e Historia (INAH).

De este modo, durante su inter-
vencion, el titular del INAH expuso
que “hemos tenido un incremento
notable en la afluencia de visitan-
tes a las zonas arqueoldgicas de
todo el pais, pero particularmen-
te el drea Maya y muy particular-
mente de las zonas cercanas a la
ruta del Tren Maya que estdn en
el Promesa Tren Maya”, manifes-
to, luego resalto las cifras favora-
bles en los sitios de Chichén Itza,
Uxmal y Tulum en 2023.

Al respecto, el titular también
informd de los avances de los tra-

SE HA registrado un incremento
de 23.5 por ciento en afluencia
de visitantes a las zonas
arqueoldgicas dentro de los sitios
que se encuentran sobre la ruta
del Tren Maya.

bajos de recuperacion de vesti-
gios y zonas arqueoldgicas que
se llevan a cabo en los sitios de
la ruta del Tren Maya e hizo men-
cion sobre el reciente hallazgo de
un collar compuesto de 112 ele-
mentos agrupados en 10 formas
diferentes. También cité un ha-
cha de piedra verde, siete col-
millos de un animal que podria
ser jaguar. Los hallazgos fueron
en el frente 2 del tramo 7 de la
obra del Tren Maya, indicé Die-
go Prieto.

Choco por no
dar la vuelta
hasta la
Cabeza Maya

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

Un choque se registré la mana-
na de ayer en la salida de la co-
lonia Maya Lakan-Ha.

Resulta que el conductor de
una camioneta Honda no respe-
t6 el disco que indica que es-

ta prohibido salir de frente pa-
ra incorporarse al carril del bu-
levar que conduce a Pakal-Na.

Por lo que al no dar la vuelta
hasta la cabeza Maya, se metid
de frente y en esa acciéon em-
bistié a una motocicleta que cir-
culaba con direccién a la Cabe-
za Maya.

Sin embargo, los involucrados
se movieron de lugar y estacio-
naron las unidades en el aparca-
miento de la tienda Oxxo para
dialogar y llegar a un arreglo.

Por fortuna el motociclista
resultd ileso, solo algunos gol-
pes en el cuerpo. Mientras que
ambas unidades terminaron con
dafos materiales.

Mujeres se
con clases

benefician

de Zumba

CLASES DE Zumba de lunes a viernes con un horario flexible y adaptable
que es de 6 de la tarde a 7 de la noche.

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

El ayuntamiento municipal ha im-

plementado clases de Zumba de
manera gratuita en la colonia Pakal-
N4 para todos aquellos que desean
mejorar la salud haciendo ejercicios.

A través de la direccidn de de-
porte, el municipio busca implemen-
tar un hdbito saludable en las per-
sonas, y es por ello que han iniciado
con las clases de Zumba de manera
gratuita, el cual se impartira de lu-
nes a viernes con un horario flexi-
ble y adaptable que es de 6 de la
tarde a 7 de la noche.

El ejercicio es muy importante,
sobre todo por salud, cuidarnos. No
tanto es por tener el mejor cuer-
po, pero si es por salud, todo doc-
tor indica que hay que hacer ejerci-
cio. Ejercitarnos es muy importante”
declaré Erika, instructora de Zum-
ba de la direccion de deportes del
municipio.

Agradecié al presidente con licen-
cia Jorge Cabrera Aguilar y a la agen-
te municipal de Pakal-Na por la opor-
tunidad que le dan en este programa
que implementan, con la finalidad de
que las mujeres Pakal-necas cambien
sus habitos que normalmente realizan
por uno saludable y trabajar con ellas
es de lo mejor, por son las que repli-
can las actitudes en los hogares. Son
ellas, quienes llevaran el habito del
ejercicio a casa y que estos se vean
reflejados en sus hijos.

Derrapay le pega a un taxi

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

Motociclista tuvo que des-
embolsar la cantidad de 500
pesos luego de golpear un ta-
xi en el barrio Chino.

Alrededor de las 10:30 horas
de ayer, un joven subia a bor-
do de su motocicleta sobre el
barrio Chino, por la calle 4ta
Poniente.

Al tratar de tomar la aveni-
da Hidalgo, en los momentos

de doblar, las llantas de la mo-
tocicleta resbalaron y no pudo
dominar el peso de la unidad.

Por lo que se deslizé hacia
atras golpeando al taxi 048 del
sitio Maya Pakal que estaba pa-
rado esperando también acce-
sar a la avenida Miguel Hidalgo.

Sin que intervinieran las au-
toridades de vialidad, los invo-
lucrados llegaron a un arreglo,
pagando el motociclista la can-
tidad de 500 pesos por el gol-
pe que le dio al taxi.
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Nos sumamos
al llamado de
ERA: Llaven
Abarca

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

El diputado federal Jor-
ge Llaven Abarca acompa-
16 al precandidato tinico de
Morena a la gubernatura de
Chiapas, Eduardo Ramirez
Aguilar, en su gira de pre-
campana en San Pedro Che-
nalho, quien hizo un llama-
do para la reconciliacion de
los pueblos originarios.

El legislador federal ex-
preso que la Cuarta Trans-
formacion promueve la fra-
ternidad e igualdad de dere-
chos sin privilegios, es por
ello que destacé la impor-
tancia de la continuidad del
legado del presidente An-
drés Manuel Lopez Obrador.

“Acompainamos al pre-
candidato tnico Eduardo
Ramirez Aguilar en su gi-
ra en San Pedro Chenalhd,
nos unimos a su llamado de
fraternidad y reconciliacion
de nuestros pueblos origi-
narios; hoy la participacion
de las comunidades es fun-
damental para la consolida-
ci6n de la Cuarta Transfor-
macién”, declaro.

Por ultimo, Llaven Abar-
ca afirmé que continua-
ra recorriendo los munici-
pios para llevar el mensa-
je de unidad a favor de la
precandidata de Ia Coalicion
“Sigamos Haciendo Histo-
ria”, Claudia Sheinbaum
Pardo y del coordinador
Estatal Eduardo Ramirez
Aguilar, con el Ginico obje-
tivo de buscar el bienestar
del pueblo.

México
presento ante
ONU censo de
desaparecidos;
1151 en Chiapas

*REDACCION: DP

Con motivo del Examen Periédi-
co Universal (EPU) de Naciones
Unidas que se llevé a cabo en
Ginebra, sede del Consejo de De-
rechos Humanos de la ONU, ante la
revision de la situacion de derechos
humanos en México, la delegacion
de nuestro pais hizo entrega de los
resultados del censo tras realizar

el ejercicio basado en los datos

del Registro Nacional de Personas
Desaparecidas y No Localizadas
(RNPDNO), con la contabilizacion
de mas de 114 mil desaparecidos a
la fecha.

En ese contexto, en la entidad
chiapaneca se han reportado 1151
personas desaparecidas siendo las
ciudades de Tuxtla Gutiérrez, Tapa-
chula y San Cristobal de las Casas
las que registran mayor incidencia
en estos casos con 4 de cada 10
desapariciones.

Otros datos obtenidos arrojan las
cifras de 553 denuncias de desa-
pariciones en 2023 de menores de
edad y se ha obtenido que 71% de
las desapariciones corresponden

a nifas y adolescentes mujeres
donde 15 aios es la edad pro-
medio en los casos de menores
desaparecidos y 7 de cada 10 casos
corresponden a menores de 12 a 17
anos de edad.

Los datos sefalan que la poblaciéon
en mayor riesgo es la adolescente.
Representa 75.1% del total de des-
apariciones. Segun las estadisticas
obtenidas a partir de los reportes y
denuncias, lunes y viernes son los
dias con mas registros de desapa-
riciones con un porcentaje de 31%.
Como dato adicional, en Chiapas,
de los 7 de cada 10 desaparecidos,
nifas o adolescentes mujeres,

una tercera parte son mujercitas
indigenas.

-

Inaugura Rutilio

Escandon camino
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en Chamula

*E1 gobernador externo que con esta obra, que consta de
casl 8 kilometros, se cumple un compromiso mas con este

pueblo orioinario

*AGENCIA:
CHAMULA

esde el municipio de Chamula, don-

de inauguro los trabajos de construc-

ci6én de casi ocho kilémetros del cami-

no Romerillo-Nichnamtic-Las Ollas, el

gobernador Rutilio Escand6n Cade-
nas subray6 que, con esta obra de infraestruc-
tura carretera, se cumple una vez mas el com-
promiso de llevar justicia social a pueblo ori-
ginario, y fortalecer la comunicacion terrestre,
la conectividad y movilidad de la region Altos
Tsotsil-Tseltal.

“Con esta accién seguimos cumpliendo con
los compromisos que establecimos con el pue-
blo de Chamula. Estas obras no solamente son
la construccion del pavimento, sino que también
es una forma de unir a los pueblos, para aten-
der con mayor facilidad los asuntos en materia
econOmica, de salud, seguridad y de comercio,
entre otros, por eso me da gusto que con ello,
este municipio cierre su ciclo de comunicacién
y la poblacién pueda trasladarse con facilidad
a cualquier lugar”.

Al refrendar su conviccion de seguir traba-
jando en materia de educacion, salud, agua po-
table y electrificacién a favor de esta region, Es-
candon Cadenas hizo un llamado a la poblacion
a cuidar de esta importante vialidad y anunci6
el inicio de pavimentacién de cuatro kilémetros
mas, a fin de seguir contribuyendo al crecimien-
to y bienestar de esta localidad.

En ese marco, el gobernador convocé a no
dejar de trabajar en unidad y continuar practi-
cando el respeto entre los pueblos, a fin de vivir
en armonia y alcanzar cada una de sus metas,
siguiendo el ejemplo que este gran movimien-

&

CONSTRUCCION DE casi ocho kilémetros del camino Romerillo-Nichnamtic-Las Ollas

EL GOBERNADOR sefalé que mas alla del pavimento,
esta carretera une a los pueblos y permitira atender con
mayor facilidad los asuntos en materia econémica, de
salud, seguridad y comercio.

to de la Cuarta Transformacién promulga pa-
ra promover la pazy la tranquilidad de todas y
todos, sin distincion alguna.

“En México y Chiapas, se vive una verdade-
ra democracia, en donde prevalece el respeto
mutuo y la unidad para alcanzar nuestros ob-
jetivos; eso fortalece a los pueblos y garantiza
una mayor confianza en las instituciones, diri-
gidas por un gobierno que respeta la decisiéon
de su pueblo, sus usos y costumbres”, enfatizo.

Por su parte, el director general de Caminos
e Infraestructura Hidraulica, Jorge Luis Gémez
Jiménez, destacé la gestion de las autoridades
municipales y ejidales para la construccion de
esta obra de 7.6 kilometros, en la que se plasma
el compromiso del gobernador Rutilio Escan-
don Cadenas de llevar justicia social, unir y dig-
nificar a los pueblos. Convocé a no politizar las
obras sociales y no permitir que personas con
intereses diferentes interfieran en la unidad de
este municipio.

Eduardo Ramirez visita Chenalho
v San Cristobal de Las Casas

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

Gritos a unisono “Eduardo” re-
ciben al precandidato tinico de
1a coalicién Seguiremos hacien-
do historia en Chiapas, Eduardo
Ramirez Aguilar, en los muni-
cipios de Chenalhé y San Cris-
tobal de Las Casas.

En ese marco, el precandida-
to tinico por Movimiento de Re-
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pluralidad tiene que ver con la
inclusiéon de las mujeres, ellas
tienen un papel preponderan-
te en la vida de todos, por eso
debemos trabajar para garan-
tizar sus derechos.

+-CHIAPAS VA A TRASCENDER
EN EL MUNDO

En San Cristébal de Las Ca-
sas, la plaza de toros La Coleta
se llené de esperanza para re-

|

generacién Nacional (Morena),
Partido Verde Ecologista de Mé-
xico (PVEM), Partido del Tra-
bajo (PT), Partido Chiapas Uni-
do, Partido Podemos Mover a
Chiapas, Partido Redes Socia-
les Progresistas (RSP) y Parti-
do Encuentro Solidario Chia-
pas (PES), afirmé que el movi-
miento no quiere la regresion,
el autoritarismo, sino la parti-
cipacién activa de hombres y
mujeres en igualdad de circuns-
tancias.

+-CONVOCO A VIVIR EN UNIDAD,
HOMBRE Y MUJERES

En Chenalhd, tras recibir el
bast6n de mando, siguiendo los

usos y costumbres, Eduardo Ra-
mirez, dijo que esta muy con-
tento por estar con las y los po-
bladores en este dia simbdlico
para su vida, para Chenalhé y
para Chiapas.

“Chenalhé tiene un lugar muy
especial en mi corazoén, porque
gracias a todo el apoyo que he
recibido de ustedes y toda la
gran solidaridad y ensefianza
que me han dado los pueblos
originarios”, expreso.

Asimismo, Eduardo Ramirez,
afirmé que va a trabajar per-
manentemente con todos los
pueblos indigenas de Chiapas
y comento, a las y los asisten-
tes, que se debe entender que la

s QP
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cibir a Eduardo Ramirez con
su mensaje de unidad, transfor-
macién y futuro para Chiapas.

“La nueva era no es el co-
mienzo de un hombre en el go-
bierno, es el comienzo de un pue-
blo que va a trascender y que
va a retumbar, no solamente en
la Republica; Chiapas va a re-
tumbar en todo el mundo, esa
es la nueva era que vamos a es-
cribir juntos”, dijo.

En ese tenor, el precandida-
to tinico comento6 que trabaja-
ra con el corazoén y con la ra-
z6n, para continuar haciendo
de Chiapas el lugar en el que
todos queremos vivir, con tra-
bajo y con armonia.

ERA CONVOCO a vivir en unidad, en el respeto profundo entre hombres y muijeres.

Sheinbaum
denuncia
fraude

con su imagen
creado con lA

*AGENCIA:
MEXICO

La candidata a la presidencia
de México, por Morena, Clau-
dia Sheinbaum Pardo, denun-
ci6 fraude con uso de inteligen-
cia artificial para pedir dinero
con su imagen.

A través de un video en vivo
realizado en su cuenta de Face-
book, Claudia Sheinbaum apro-
vecho para hablar con sus sim-
patizantes durante este perio-
do de intercampana previo a las
elecciones 2024.

La precandidata a la presi-
dencia habl6 de diversos temas
como educacion y seguridad, asi
como para denunciar un fraude
creado con inteligencia artificial.

En ese sentido, Claudia
Sheinbaum informé que el 24
de enero de 2024, su equipo y
ella descubrieron un video he-
cho con inteligencia artificial que
circula en WhatsApp y redes
sociales.

Claudia Sheinbaum exhibi6
el video para denunciar que se
trata de un fraude con el que
engafan a la gente para esta-
farlos, y de paso desacreditar-
la en el marco del proceso elec-
toral actual.

Dicho video muestra la ima-
gen y voz de una falsa Claudia
Sheinbaum, quien pide dinero a
la ciudadania bajo el engaiio de
que incrementaran sus ganan-
cias con inversiones pequeiias.

La candidata a la presidencia
aseguro que se trata de un vi-
deo falso creado con inteligencia
artificial, pues reiteré que ella
nunca pediria dinero a la gente.

Asegur6 también que ya re-
portaron el video a las redes so-
ciales, pero advirti6é que de ser
necesario levantarian una de-
nuncia penal.

Adelantan
pagos de
Pension

del Programa
Bienestar
2024

*REDACCION: DP

Con motivo del proceso elec-
toral de este 2024, quienes
son beneficiarios de la Pension
del Bienestar recibiran el pago
adelantado de los bimestres
marzo-abril y mayo-junio en el
mes de febrero, dio a conocer
este jueves la secretaria del
Bienestar, Ariadna Montiel.

De este modo, la titular informé
que las personas adultas
mayores recibiran 12 mil pesos
en febrero; las personas con
discapacidad, 6 mil 200 pesos
y el apoyo a madres trabajado-
ras con hijos sera de 3 mil 200
pesos. Montiel exhorté a admi-
nistrar estos pagos, ya que los
proximos se depositaran hasta
que termine el proceso electoral.

Los pagos adelantados de los
tres programas comenzaran a
depositarse a finales de enero
y a lo largo de febrero de la
siguiente manera:

e A:29deenero
e B:30deenero

¢ C:3l1deeneroylde
febrero

¢ D,E, F: 2 de febrero

e G:6Y7defebrero

e H:8de febrero

e |,J,K: 9 de febrero

¢ L:12 de febrero

e M:13y 14 de febrero

e N, N, O:15 de febrero

e P, Q:16 de febrero

¢ R:19y 20 de febrero

e S:21de febrero

e T, U: 22 de febrero

eV, WXY,Z: 23 de febrero

Las personas adultas mayores
que cumplen 65 afios entre el 1
de noviembre de 2023 y el 30
de junio de 2024 y que se regis-
traron en la Pension del Bienes-
tar, recibiran su tarjeta entre el 1
y el 19 de febrero, mientras que
el pago adelantado se deposita-
rd entre el 26 y 29 de febrero.
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ola como estan
amigos lecto-
res de Diario
de Palenque,
en esta oca-

caballeros que han fi-
gurado dentro de la so-
cialité, mas importes de
nuestra sociedad espe-
ro les agrade mucho y
que tengan un hermo-
so fin de semana. Les
recuerdo pueden man-

Sociales

darnos invitaciones al
9161129862.

sién les traigo una ga-
leria de las damas y
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Re gzon es

Programas para el Bienestar

benefician a la poblacion mas
vulnerable: AMLO

*De I0S 35 millones de hogares que hay en el pais, el 79 por
ciento recibird almenos un programa, alcanzando una inversion
de 2.7 billones de pesos en el gobierno de la 4T

*AGENCIA:
MEXICO

os Programas para el
Bienestar significan una
inversion sin preceden-
tes de 2.73 billones de
pesos de inversion du-
rante el Gobierno de la Cuar-
ta Transformacion, informé el
secretario técnico del Gabinete
dela Presidencia y coordinador
general de Programas para el
Bienestar, Carlos Torres Rosas.

En conferencia de prensa ma-
tutina con el presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador, pun-
tualiz6 que el manejo honestoy
austero del presupuesto nacio-
nal permite beneficiar al pue-
blo de México, especialmente
ala poblacién mas vulnerable.

Durante el informe integral
de los Programas para el Bien-
estar dio a conocer que 27 mi-
llones 970 mil 133 personas ac-
cederan a los apoyos federales
durante 2024 a partir de un fi-
nanciamiento historico de 745
mil 813 millones de pesos, es de-
cir, 27 por ciento mas respecto
a la inversiéon del 2023.

De los 35 millones de ho-
gares que hay en el pais, el 79
por ciento recibira al menos
un programa, resaltoé.

Ante la préxima veda elec-
toral, que comienza el proéxi-
mo 1° de marzo, los Programas
para el Bienestar, incluyendo
pensiones para personas adultas
mayores y personas con disca-
pacidad, adelantaran los pagos
correspondientes a los bimes-
tres marzo-abril y mayo-junio.

«-BECAS PARA EL BIENESTAR BENITO
JUAREZ DE EDUCACION BASICA, ME-
DIA SUPERIORY EDUCACION SUPERIOR

Para este 2024, el adelanto
de becas sera por el primer se-
mestre y se llevara a cabo en-
tre enero y febrero en los tres
niveles educativos.

+-JOVENES CONSTRUYENDOEL FUTURO

La préxima dispersion sera el
viernes 26 de enero en beneficio
de 489 mil 897 mujeres y hom-
bres de 18 a 29 afios en capacita-

cién gratuita laboral en talleres,
empresas o centros de trabajo.
El apoyo econémico en 2024 se
coloca en 7 mil 572 pesos, equi-
valente a un salario minimo.

o-LA ESCUELA ES NUESTRA

El objetivo para este 2024
considera la inclusion de aque-
llas escuelas que no han reci-
bido apoyo de esta iniciativa,
por lo que seran incorporados
39 mil nuevos planteles publi-
cos. El préximo martes 27 de
febrero recibiran sus recursos
65 mil 439 instituciones educa-
tivas para mejoras de construc-
ci6n, mantenimiento y equipa-
miento.

«SEMBRANDO VIDA

Consolida el autoempleo de
455 mil 749 campesinos y cam-
pesinas, que impulsan mil 79
productos con valor agregado.

Con el propésito de fortale-
cer la produccién sustentable
iniciara el registro de mil 158
millones de arboles en colabo-
racion con las secretarias de
Agricultura y Desarrollo Ru-
ral y de Medio Ambiente y Re-
cursos Naturales. De dicha cifra,
el 53 por ciento son forestales,
44 por ciento son frutales y 3
por ciento son especias.

*-FERTILIZANTES PARA EL BIENESTAR

fé, cacao y miel.
+-BIENPESCA

La dispersién sera el proxi-
mo miércoles 21 de febrero en
beneficio de 193 mil 090 pes-
cadores y acuicultores, de los
cuales, 44 mil 208 son mujeres,
148 mil 882 son hombres y 54
mil 414 pertenecen a comuni-
dades indigenas.

La inversi6n social de 2019 a
2024 alcanza los 7 mil 500 mi-
llones de pesos.

*-POR UNA MEJOR VIVIENDA

Del 1 al 15 de febrero se 1le-
varan a cabo 243 asambleas pa-
ra la entrega de apoyos y del
9 al 25 de febrero habra asam-
bleas comunitarias para forta-
lecer el programa Por una me-
jor vivienda, que impulsara 71
mil 228 acciones en 214 muni-
cipios de 31 estados. Las y los
beneficiarios ya estin identifi-
cados desde el cierre de 2023.

-Internet para el Bienestar

Atiende 91 mil 576 sitios pi-
blicos con internet gratuito wifi
ubicados en 23 mil 605 localida-
des alejadas y de alta margina-
cion, especialmente en hospi-
tales, escuelas y plazas publi-
cas. La meta del aiio es cubrir
140 mil sitios.

*-FINANCIERA PARA EL BIENESTAR

Este afio continuara la co-
bertura nacional con una es-
trategia logistica denominada
1, 2, 3. Sera otorgado un mi-
116n de toneladas de fertili-
zantes gratuitos para dos mi-
llones de beneficiarias y be-
neficiarios en apoyo de tres
millones de hectareas para el
cultivo de maiz, frijol, arroz
y otros cultivos.

+-PRODUCCION PARA EL BIENESTAR
Ante la veda electoral, el
apoyo econémico sera entre-
gado del lunes 26 al miérco-
les 28 de febrero. E1 monto
paso6 de 6 mil a 6 mil 400 pe-
sos para propietarios de has-
ta tres hectareas de tempo-
ral y de 6 mil 200 a 7 mil 300
pesos para productores de ca-

La proyecciéon de 2024 con-
templa 45 mil apoyos de Cré-
dito Solidario y Productivo y
25 mil apoyos de Crédito Es-
peranza1y 2 por un monto to-
tal de mil millones de pesos.

+-BANCO DEL BIENESTAR

El plan de expansion consta
de 2 mil 750 sucursales en to-
do el pais construidas por la
Secretaria de la Defensa Na-
cional. De esta cifra, 2 mil 339
estan en operacion.

A la fecha, hay una cober-
tura total de 2 mil 738 sucur-
sales distribuidas en 2 mil
353 localidades de mil 775 mu-
nicipios en las 32 entidades
federativas. Es el banco con
mas presencia en territorio
nacional.

Edil de Yajalon se retine con vecinos de barrios

*YAJALON
DP

En Yajalén se escucha y tra-
baja para la gente, el Presidente
Municipal Juan Manuel Utrilla
Constantino, se reuni6 con habi-
tantes de los Barrios Loma Bo-

nita, Chapultepec y Buenavista,
en el que se plantearon las nece-
sidades y con el trabajo cercano
que caracteriza al Gobierno de
Yajalon, por medio de una im-
portante obra de saneamiento
se beneficiaran de manera con-
junta a las familias.

Esta importante accidn,
es un capitulo mas del gran
compromiso con la atenciéon

y brindar bienestar sin
distinciones, privilegiando la
transformacién de la Tierra
Verde.

Catazajd
fomentalano
violencia a las
mujeres

*CATAZAJA
bP

El Honorable Ayuntamien-
to Municipal de Catazaja que
preside la ciudadana Maria
Fernanda Dorantes Nuiiez a

través de la Coordinacion de
Prevencion del Delito realiza-
ron actividad como se realiza
El 25 de cada mes, donde se
conmemora el Dia Naranja, el
cual tiene como objetivo prin-
cipal fomentar la reflexion so-
cial sobre la cultura de la no
violencia en contra de las ni-
fas y las mujeres, sin importar
su condicion social o de cual-
quier otra indole.

Recuerda, “La violencia no
se concilia, se denuncia”. jVi-
ve sin violencia!

“PRIMER FESTIVAL
DEL TAMAL” EN
OCOSINGO

*OCOSINGO: DP

En el Marco de la Feria de la
Virgen de Candelaria Ocosingo
2024.

El H. Ayuntamiento Municipal,
que encabeza el Presidente
Municipal Interino C. Alonso
Pérez Sanchez y el Comité de
Feria invitan a la ciudadania en
general al Primer Festival del Ta-
mal, Expo venta Gastrondmica.
Inscripciones al CEL. 9191132848,
a realizarse el 30 de enero en el
Parque Central, a las 04:00 PM.

“La Fiesta Mas Grande de la
Regiodn Selva”.

EN TILA REALIZAN
TALLER SOBRE
MANEJO DE
RESIDUOS SOLIDOS

*TILA
bp

El drea de Ecologia, del H.
Ayuntamiento de Tila, lleva a
cabo talleres sobre Manejo de
Residuos Sélidos Urbanos diri-
gido a los Centros Educativos
en el Poblado Petalcingo, con
el fin de hacer conciencia del
buen manejo de los residuos.

IMSS y DIF
Chiapas
entregaron
pelucas
oncoldgicas
y protesis de
mama

* AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

En las instalaciones del Hospital
General de Zona (HGZ) No. 2, del
Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) en Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas, el Voluntariado del Insti-
tuto en Chiapas, encabezado por
su directora honoraria, Macarena
Treviio de Pastrana, junto a Adria-
na Margarita Lépez Sanchez,
coordinadora del Voluntariado de
Corazon del Sistema DIF Chiapas,
entregaron pelucas oncoldgicas y
protesis artesanales a mujeres que
tienen cancer.

Trevifio de Pastrana informé
que de manera colaborativa,
ambos voluntariados entregaron
a seis mujeres, derechohabientes
del IMSS, pelucas elaboradas de
forma artesanal en el en el taller
“Dona tu Cabello de Corazén”
del DIF, asi como tres protesis
de mama, también elaboradas
de forma artesanal por personal
voluntario del Seguro Social.

CAMION SACA DE
LA CARRETERA

A EMPLEADOS DE
UNA FINANCIERA

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

Tres personas lesionadas
dejé un accidente vehicular que
se registro la tarde ayer en la
carretera Palenque-Ocosingo.

Los ocupantes de la unidad,
cuyas lesiones por fortuna no
fueron de consideracion son de
una empresa financiera ubicado
en el centro de Palenque.

De acuerdo con testigos,
un camidn se metié a rebasar
y el conductor del automavil
para evitar el choque volanteo

SEIS MUJERES recibieron
pelucas oncoldgicas y tres mas
recibieron prétesis artesanales
de mama para coadyuvar a su
tratamiento contra el cancer.

Ademas, las y los voluntarios
del IMSS entregaron al Voluntaria-
do del DIF Chiapas, cinco coletas
para que con estas se continué
produciendo pelucas oncoldgicas,
que se diferencian de las conven-
cionales en su fabricacion; las de
caracteristicas oncoldgicas se rea-
lizan artesanalmente, con cabello
natural y colocando cabello por
cabello, mientras que las de uso
estético se realizan con maqui-
naria, aunque el pelo sea natural
suelen ser menos comodas.

bruscamente hacia su derecha
saliéndose de la carretera por
espacio de 20 metros.

En el trayecto el automovil
chocé con un arbol quedando
entre el monte con daiios bas-
tante fuerte. Sus ocupantes con
golpes, fueron auxiliados por
paramédicos de Proteccion Civil
y traslado al Hospital General
de Palenque.

El camion se dio a la fuga,
mientras que el vehiculo peque-
no fue remolcado a un corralon
en donde quedd resguardado.
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Lasexualidad siempre ha sido un tema muy controversial, por lo cual, no es de extraiiar que
surjan numerosos mitos y creencias en torno a él.

Mitos muy comunes

sobre el sexo

*Eltema del sexo sieue provocandorisas y dolores de
cabeza a mas de uno, por lo que no es de extranar
que surjan numerosos mitos y creencias entorno a él

*AGENCIA:
MEXICO

on el objetivo de que dejes de
creer en ellos hemos contactado
con una sexdloga que te cuenta
cuales son los mitos sexuales mds
comunes y su realidad.

-Los juguetes sexuales sustituyen a
la pareja

Un producto erético nunca va a sustituir
a la pareja. Como profesional de la sexologia
puedo afirmar que la vida sexual individual de-
be mantenerse siempre, independientemen-
te de que se tenga, o no, pareja.

Otro de los mitos con los que nos encon-
tramos en consulta los sexélogos es que el
juguete sexual va a disminuir el deseo eroéti-
co. Esto no es cierto. No tiene nada que ver
una cosa con otra. A destacar diré que cuan-
to mas sexo se tiene, mas se suele querer.

-La vagina se deforma si la mujer es
promiscua

Lo cierto es que cuantos mas coitos tenga
una mujer, mas elasticos y fuertes seran los
musculos de su vagina. Como comenta la doc-
tora en sexologia Sari Locker de la Universi-
dad de Columbia “la vagina siempre vuelve a
su tamafio original, nunca queda estirada per-
manentemente después de la penetracion”.

Por lo tanto, la vagina no se deforma en
ninglin momento, si no que se adapta a las
circunstancias.

-Cuanto mas grande tenga el pie, mds
grande sera su pene

Este mito, como muchos otros, se encuentra
ampliamente extendido. Por esto Julian Sh-
ah del Departamento de Urologia del Hospi-
tal St. Mary de Londres decidio llevar a ca-
bo un estudio con el objetivo de averiguar si
esta afirmacion tenia alguna base cientifica.
Después de examinar a 104 hombres conclu-
y6 que no habia ninguna correlacién y que,
por lo tanto, nada tenia que ver el nimero
de zapato con el tamaio del pene del sujeto.

-La eyaculacién femenina no existe
Una creencia muy extendida es que la eya-
culaciéon femenina o es un mito, o es provo-
cada. Lo cierto, es que la mayoria de mujeres
que eyaculan lo realizan de forma involunta-
ria, sin control sobre su aparicion. Esto mis-
mo lo afirma Francisco Cabello Santamaria,
Presidente de la Academia Internacional de
Sexologia Médica, quien lleva estudiando du-

rante muchos afos este fendmeno.

=El himen se rompe durante el pri-
mer coito

La forma y estructura del himen cambia de
una mujer a otra. Algunas nacen sin él, otras
lo tienen grande, dividido, con agujeros, mas
en la entrada o en el interior de la vagina... Lo
cierto es que, como comentan los investiga-
dores Hegazy, A. y M. O. Al-Rukban, en la re-
vista The Health, no existe una fisiologia es-
tandar para esta pequena pieza constituida
por tejido mucoso.

-La circuncision afecta al funciona-
miento sexual

Con el objetivo de probar esta afirmacion, es-
te mismo afio se publicé un estudio en The
Journal of Urology realizado a un total de 62
hombres (30 circuncidados, 32 intactos). Las
pruebas realizadas se centraban en medir la
sensibilidad ante el contacto, la temperatura
y el dolor en sus penes. Los resultados mos-
traron que no existen diferencias ante nin-
guin estimulo independientemente de la cir-
cuncision.

-El embarazo no se produce duran-
te la menstruaciéon

Este es un mito muy extendido, sobre todo
entre las personas mas jovenes. Lo cierto es
que hay una probabilidad menor de emba-
razo, porque la mujer esta liberando el évulo
que no ha sido fecundado en su ciclo mens-
trual anterior. No obstante, eso no evita que
haya comenzado a ovular para el préximo ci-
clo. Asi que si se puede quedar embarazada.

-Las ITS solo se encuentran en pai-
ses subdesarrollados

Existe la creencia de que las Infecciones
de Transmision Sexual solamente surgen
en lugares como Africa o India, pero he-
mos de decir que esto es erréneo. La Or-
ganizacion Mundial de la Salud publicé
este mismo afio estos datos:

* Diariamente mas de 1 millén de perso-
nas contraen una ITS a lo largo del mundo.

* Mas de 500 millones de personas por-
tan el virus que da lugar al herpes geni-
tal tipo 2.

* Mds de 290 millones de mujeres se
encuentran afectadas por el virus del pa-
piloma humano en el afio 2012, lo que dio
lugar a 350.000 complicaciones, inclui-
dos casos de muerte prenatal.

Asi que utiliza preservativo si quieres
evitar que se produzca algun contagio o
un embarazo no planificado.
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HOROSCOPOS
ARIES

Te espera un dia favorable en general, tanto

para los asuntos laborales y materiales

como para la vida familiar, en el que no te faltara
alguna sorpresa, como resultado de la influencia
dominante de Urano. Sera un dia algo més relajado
o tranquilo que los anteriores, 0 serds td quien te
tomes las cosas con una mayor calma.

B) TAURO

" La influencia favorable de Jipiter, que en
este momento se hallard mas poderosa, te vaa
traer un dia afortunado, o seras tu el que tendras
esa sensacion, fructifero en el trabajo y también con
alegrias inesperadas en tu vida familiar o de pareja.
Tendrés un momento de ilusion y optimismo, pero
debes tener los pies en la tierra.

GEMINIS

Lainfluencia de Jipiter va aimpulsar enti
un mayor optimismo junto con un deseo cada vez
mayor de viajar, relacionarte y ampliar tus horizontes.
Tendrds la sensacion de estar en un buen momento
y tener muchas puertas abiertas, pero no conviene
que te confies en exceso. También aumentara tu
tendencia a dispersarte.

@ CANCER

- Hoy la Luna formard un poderoso aspecto
con Urano que te hard pisar tierra y ver la
realidad con respecto a una persona que crees que
te quiere mucho, pero la realidad es muy diferente.
Unainiciativa que ti mismo tomards hara que te des
cuenta de la realidad, por eso Urano te liberara de
€sa persona, aunque sea doloroso.

LEO

’ Este no sera un mal dia, pero a pesar de todo

(uizas tengas un cierto sentimiento de frustracion,
porque serd uno de esos dias en los que luchas y
despliegas una gran actividad, sobre todo en tu
trabajo, pero luego al final tienes la sensacion de que
todo eso apenas ha dado ningun fruto. Ya lo dard mas
adelante, no te preocupes.

VIRGO
iip

\_)Hoy debes tener cuidado con los nervios y
el estrés, Urano se hallara poderoso y esto

propiciard que los tengas a flor de piel. Ademas,
también va a aumentar tu natural tendencia a
preocuparte, porque las cosas no saldran como tu
esperas y ademds te aumentaran los imprevistos.
Pero te debes agobiarte, todo ello sera pasajero.

LIBRA

En lineas generales, estos dias te encuentras

enun buen momento y gracias a ello vas a
poder salir airoso, € incluso ventajoso, de las muchas
tensiones que te encontraras a tu alrededor, tanto en
el trabajo y los asuntos mundanos como también en
tus relaciones mds intimas, puesto que también hoy
vas a tener un dia de este tipo.

ESCORPIO

JHoy te espera uno de esos dias en los que las
cosas te van air bien y, sin embargo, tli no
lo creeras de este modo. Aunque no exista una causa
real 0 slida, en muchos momentos te dejards llevar
por la melancolia o el pesimismo. Quizas todo salga
de un modo favorable, pero no asi aquellas cosas que
mas te gustarian intimamente.

SAGITARIO

@ Tu planeta regente, el gigante y benéfico

Jlpiter, se hallara poderoso, aunque no en armonia,
por ello hoy tendras, en muchos momentos, una
sensacion de que tus grandes ilusiones y la realidad
(uizas no vayan por el mismo camino, 0 que aunque
es0s suefios se lleguen a hacer realidad, van a tardar
mucho mds de lo que imaginabas.

CAPRICORNIO

Hoy tendras un dia muy favorable, o
inspirado, para asuntos de cardcter
financiero, negocios, inversiones y cosas de ese tipo.

También para todas aquellas iniciativas de trabajo
que puedan repercutir, a corto o largo plazo, en una
mejoria econdmica o a una mayor solidez y firmeza
en tus ganancias. Favorable para viajes de negocios.

ACUARIO

Es importante que hoy pienses muy bien las
cosas antes de hacerlas, sobre todo en el trabajo y
los asuntos sociales, porque de lo contrario te van
a salir mal. En muchos casos no podras evitar estar
muy nervioso e impaciente, pero lo que te convendria
seria, justamente, lo contrario. Si puedes hoy evita
tomar decisiones importantes.

PISCIS

JJUpiter, tu planeta regente, se hallard
poderoso y ti mismo vas a notarlo con una mayor
predisposicion al optimismo y una mejor suerte
en general. Por ello hoy vas a tener noticias muy
favorables en relacion con el trabajo y aquellas
cosas por las que luchas. Pero debes ser prudente,
quizas los éxitos no estén tan cerca como parece.

SOPAS DE INTELIGENCIA
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Acercar
Calentar
Comino
Educar
Filipino
Garantizar
Hablar
Inciso
Irrigar
Leal
Marmota
Nubosa
Patilla
Porra
Pugil

Pulir

Raja
Redondo
Tapiado
Tecnoldgica
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» HORIZONTALES

1: Lugar por donde se ataja. Mucosidad
desprendida de las vias respiratorias que

se expulsa por la boca. 2: Nombre de la
decimonovena letra del abecedario, en plural.
Enfadas. 3: Secuestrar. Donaré. 4: Séptima letra
del alfabeto griego que corresponde a ‘e’ larga
del latino. Lo contrario al bien. Manifiesta risa.
5: Abreviatura de ‘a la atencién’. Adeudarias. 6:
Relativo a Fenicia. 7: Grupo de cinco personas.
Interjeccidn para expresar fastidio, enfado,
protesta o admiracion. 8: Haga uso. Amarro.
Conejillo de Indias americano. 9: Prefijo que
significa ‘europe0’, ‘relativo a Europa’, o ‘de la
Unidén Europea’. Proveeré de armas. 10: Hijos

o descendencia. Fundir dos 0 mas metales. 11:
Tregua, descanso. Bebida alcohdlica que se
obtiene por la fermentacion del zumo de las
manzanas exprimidas.

»VERTICALES

1: Perteneciente o relativo al aire, en femenino. Entro,
encajo. 2: Trdfico o comercio de seres humanos.
Interés excesivo en un préstamo. 3: Instrumento
musical de forma triangular. Relativos a las fieras.

4: Reactor. Donen. Percibi olores. 5: Esqueleto.
Einstenio. 6: Berrinche, enfado que suele durar

pocoy estar motivado por cosas sinimportancia.
7:Nota musical. Que leen o tienen el hdbito de leer,
enfemenino. 8: Disputa, contienda. Corriente de
agua continua y mas 0 menos caudalosa que va
adesembocar en otra, enunlago o en el mar. Mil
cincuenta y uno en lanumeracion romana. 9: Tesoro
publico de una nacion, provincia o pueblo. Dad de
bruces. 10: Maruja. Afirmar una cosa de manera
solemney conjuramento. 11; Limpies, adecentes.
Pusiera el oido.
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INTERNET CLIMA

916.
345.1524

AV VELASCO
SUAREZ 51

ENTRE STA PONIENTE Y
7MA PONIENTE NORTE
COL. LA ESPERANZA PALENQUE, CHIAPAS

L staunonde
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Qaéwa...

100% Catracho en Pakal-Na

916.348.7308

~

Contactanos

por WhatApp

@ DENUNCIAS @ FOTOS
G INFORMACION @ INVITACIONES

916.112
© 986259

Guiade
servicios

SERVICIO Y CALIDAD

2da, Poniente entre
Av. 5 de febrero
y Periférico Norte g

1 < 916.348.2000 1

«Nervio Ciatico

«Lumbalgia
«Esguinces
«Trueno de anginas

« *Masajes faciales - =

«Masajes reductivos S

d «Masajes para el estrés W
«Ajuste de columnas

Qulropractlco
Arbey Pérez <.

Atencion previa cita.: Cel. 961 236 88 15
Calle 5 de Febrero a unos pasos de antes Sedesol.

AXALTA
PINTURAS

Tel. 916 - 345 -27 -59

Carretera Palenque-Pakal-Na
Colonia Monterrey
Ref. Frente a Tiendas Chedravi

QLOBOC

Restaurantes

Grupo funerario

Q16.34.512.40
?16.34.5.1991

CALLE IGNACIO ALDAMA ESQ. 5
DE FEBRERO PALENQUE, CHIAPAS

— Manejamos
pedidos a
mayoreo y

Fisioterapiay
rehabilitacion
/ €@ @Rehabilitar-Ceh

Domicilio: AV. 5 de febrero

L
@ chaiWWY
ab entre Abasolo y Aldama
Pmblemas
de lesiones,
ligamentos.
i y arficulaciones

Tratamos problemas de: \

«Pardlisis facial

«Lesiones deporfivas
«Pacientes amputado:
«Pacientes pnnopemam

«Lesiones neurologicas
‘ de columna,

IREIMaria¥ose Ceh Gomez

©933%/5625294

Escuelas Taxis

TAPICERIA
AUTOMOTRIZ

José M. Lopéz Rios

propietario
Tel. 916109 00 15
993150 2193

Calzada Lazaro
Cardenas S/N
Palenque, Pakal-Na.

Servicio de Grilas las 24 Hrs.
Local y Foraneos
Maniobras - Arrastres - Salvamentos

Tel. 345 1194
Indegendencm s/n
Pakal-Na

-

7

veecies’
SEXSHOP Y LENCERIA
PALEQUE, CHIAPAS
916 José Aguilar 916
132 Evo Siners 10

63 Calle Jiménez, Esquina 6ta. 09
Sur Barrio Parque de Feria 16

Cafeterias

@916 100 8627

asaderolindavista-restaurant.negocio.site
asaderolindavistaOl@gmail.com
Calzada Lazaro Cérdenas S.N Colonia Pakal-Na

HERNANDEZ

LA MEJOR OPCION PARA TU NEGOCIO
@abarroterahernandezoficial

ABARROTES HERNANDEZ MATRIZ
AVENIDA 12 DE OCTUBRE ENTRE 2A Y 3A
PONIENTE BARRIO LA ESPERANZA

916345248 Y 9161643946

§€

CARE
CENTRO ODONTOLOGICO

Vicente Guerrero esq. 9a. Sur a una cuadra
del parque de feria Palenque, Chiapas

©916.141.4197
\_916.345.2364

AR
(EEE])

Sewwinmas

MUEBLERIA HOGAR

DE PALENQUE

Todo para tu hogar..
o ia Hogar de P 1e

ARRETERA PALENQU

A PAKAL-NA No.303, COL. ONTERREY
CASI FRENTE ATELCEL Y CHEDRAUI

9163452070 ©9161277945

Servicio Técnico Lujan

—
ujan
ATM

ASESORLA TECMCA BECANTA

--ﬁee

nomie
& 916 345 4558
® 916 142 3109

Carretera Palenque - Pakal-N3,
a un costado del Oxxo

MOTOSIERRAS

_ Desde 1984

916.102.6750

AV. REFORMA ESQUINA ALLENDE No. 66 PALENQUE, CHIAPAS

Cochinita, qubacoq‘y Pollo

PERIFERICO SUR
\_ FRENTE AL OXXO )

Tel.(993) 1764257

AV. Velasco Suarez atras
delHotel Tulija

~

‘um'l'd

IJAVANDERIA!

SERVICIO A DOMICILIO

993160 2750

ElPapadelos a\
pollitos

g Honrio deatenciondelunesa
Paxde 8 amal8horas.

Papa delos pollitos

s (&)

Tel: (916) 1010184

LOS ESPECIALISTA
AIRE ACONDICIONADO

a
&

LUNES A VIERNES SABADOS
9:00am - 19:00pm  9:00am - 4:00pm
Contamos con refaccionaria y taller

916.345.3700
CALZADA LAZARO CARDENAS S/N
COLONIA MONTERREY
PALENQUE CHIAPAS.

*Escaner automotriz +Refacciones
*Soldadura de aluminio
*Reparacién y mantenimiento.

TEL. 916.111.66G.15

CARRET. PALENQUE A PAKAL-NA

SYSTEM INFORMATICA

REMANUFACTURA,
RECARGA DE CARTUCHOS
X Y TONERS

® 916.107.7478 / 916.111.7526

www.systeminformatica.com.mx

CALLE CHIAPAS ENTRE
20 DE NOVIEMBRE Y 5 DE MAYO

Manejo Integral de Pie Diabético
+ Heridas

« Llogas

« Ulceras Varicosas

« Neuropatia Diabética

+ Problemas de Circulacion

Informes
916 127 7997

Pal Chi fra e norte, entre Av.
anusco Suarez y Reforma, Barrio Chino (calle del

mercado).

100 % CARNE DE CORTES
OVILLO AMERICANO

9163454251 © 961 233
@ Servicio a domi-

SERVICIO
ADOMICILIO

(916)114-41-63

AV.12 DE OCTUBRE
ESQUINA ABASOLO

ASIi FUNCIONABA EL

CALENDARIO DE LOS CELTAS

a cultura celta tenia una comple-

ja concepcion del tiempo, que

heredé de su cultura de origen,

a cultura indoeuropea. Este ti-
po de concepciones del tiempo ten-
dria su comienzo en el desarrollo de
las sociedades agricolas y ganaderas
(economias planificadas) del Neoliti-
co Tardio en el territorio de transicion
entre Europa y Asia y el entorno del
mar Negro. Por lo tanto, este origen
era compartido con otras culturas de
la Antigliedad como la brahmanica o
la germanica y, en parte, con la Irania
y otras, que se desarrollaron fuera del
ambito cultural del Mediterraneo y el
Medio Oriente. Como ocurre con otras
civilizaciones y culturas, esta comple-
ja concepcion del tiempo debe hacer-
nos reflexionar porque indica un gran
desarrollo cultural, aunque atin no ten-
gamos las herramientas necesarias pa-
ra comprender esto correctamente y
de modo completo.

Los distintos pueblos celtas compar-
tian una lengua comun (con varios dia-
lectos inteligibles entre si), una misma
cosmologia y una cosmogonia con un
mismo sistema de creencias religiosas
y un mismo panteodn de divinidades,
asi como con un sistema ideoldgico
comun. El Universo de los celtas es-
taba formado por varios «planos» o

dimensiones intercomunicadas entre
si, es decir era un «Multiverso».

La evidencia arqueolégica mas con-
creta sobre el calendario celta es el «Ca-
lendario de Coligny» (Ain, Auvernia-
Roédano-Alpes, Francia). Esta realizado
sobre una placa de bronce a comien-
zos del siglo Il (d. C.), escrito en len-
gua dala y recoge festividades celtas,
no romanas. Tenia como principal fun-
cioén la de «ajustar» los ciclos tempora-
les del sol y de la luna para asi marcar
el momento de las distintas festivida-
des religiosas celtas. Cada mes recibe
una denominacién que comienza con
la luna de Samonios y sefala la festivi-
dad de Samon (Samain), y sigue con
las lunas de Dvmannios, Rivros, Ana-
gantios, Ogronios, Cvtios, Giamonios,

Simivisonnos, Eqvuos, Edrinios, Edrinios,
Cantlos, quedando la decimotercera lu-
na aparentemente sin denominacion.

El calendario celta era ante todo
un calendario religioso que sacraliza-
ba los ciclos de la vida en una cultura
campesina y guerrera profundamen-
te devota. De este modo, es tanto un
calendario ritual como un calendario
ecolégicoambiental y un calendario
econdémico. Esta pensado para orga-
nizar la vida de la sociedad en funcién
de las condiciones cambiantes del me-
dio natural y de las distintas activida-
des agricolas, ganaderas y recolecto-
ras. Era de tipo soli-lunar y se basaba
en el cdmputo de los ciclos lunares y
de las principales efemérides solares,
los solsticios y equinoccios. El afo te-
nia dos periodos o «estaciones», una
sombria y fria y otra luminosa y céli-
da, propias de las latitudes donde se
habia desarrollado esa cultura, el he-
misferio norte templado. Estaba com-
puesto por trece meses lunares (fases
lunares u drbitas de la luna alrededor
de la tierra) y un periodo de ajuste o
«no-tiempo» que coincidia con la fies-
ta del «Aio Nuevo» o Samain.

Cada mes lunar tenia 28 jornadas
(dias) que se iniciaban con el anoche-
cer y que tenian su plenitud al amane-
cer (mediodia). Julio César explica de

LABORATORIOS,
FARMACIA, CONSULTA

MEDICA GENERAL

A "‘”\

ENTRO DE PAKAL-NA, A 50 M DE LA IGLESIA CATOLIC.

los galos como hacen el cémputo de
los tiempos no por dias, sino por no-
ches, y asi en sus cumpleaiios, en los
principios de meses y aios, siempre
la noche precede al dia». Cada fase
lunar formaba una quincena (que se-
ria el equivalente a nuestras sema-
nas), con una quincena oscura (luna
en menguante luminoso, desfavora-
ble) y una quincena luminosa (luna
en creciente luminoso, favorable) con
el periodo de luna llena (tres noches
y dos dias) entre ambas que se cele-
braba como momento principal del
mes. Estabdn describe como los cel-
tiberos y sus vecinos del norte ha-
cen sacrificios a un dios innomina-
do, de noche en los plenilunios, ante
las puertas, y que con toda la fami-
lia danzan y velan hasta el amane-
cer». La luna nueva o «negra» (tam-
bién tres noches y dos dias) era un
momento considerado «desfavora-
ble», pero al mismo tiempo «de ini-
cio» y continuidad con el siguiente.

4 ) )

Okolis .
FLORERIA

@ O0kolis Floreria

993160 2750

ey

Heparmmdearrrpresmﬁ
computadoras y Venla de
carfuchas, tinfas y tdner.

(916)345-32-12
O 127-11-08

Calfe Independencia enfra averida
Nivodds Bravoy Av Reforma

SERVICIO A DOMICILIO

RENOVADORA
DECALZADO

“COATZA”

«Suelas <Cierres
eTapitas -Maletas
«Costura -Botas

Vo1 6.232.8481

CALLE DR. MANUEL VELASCO SUAREZ
FRENTE A LA REFACCIONARIA EL BOMBON )

*Desayunos *Bebidas calientes/ frias *Hamburguesas
sPostres *Waffles dulces *Snacks y ligeros

/Dm WV@W(A;

o —

CAFE Y ALGO MAS

916.142.0154

e @ Pakal-Kin Frente al

oau’ Parque infantil Local |

LAVANDA

eLavado \ | ePlanchado
eSecado a Vapor y Manual

916.142.0154

EL HORARIO:
Lunes a viemes
8 AM a8 PM

Sabado
8 AM 0 4 PM

Periferico Norte frente
al Café Ajaa Palenque
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Los fans de Shakira no pueden creerlo

*AGENCIA:
MEXICO

hakira se dejé ver
en compania de su
exsuegra y los fans
estan sorprendidos!
Una vez mas, la cantante da
un giro inesperado para sus
fanaticos como suele hacerlo
desde su separaciéon de
Gerard Piqué. Precisamente,
es bien sabido que Shakira
y la mama del exfutbolista
no se llevaban bien e inclu-
so, en medio de su mediati-
ca separacion, se tiraron in-
directas como el pasado Ha-
lloween cuando la cantante
puso una bruja de decora-
cion en su balcén, justo a la
vista de la casa de sus exsue-
gros que eran sus vecinos.
En aquel entonces, se di-
jo que Shakira habria man-

dado asi una indirecta a su
exsuegra llamandola ‘bru-
ja’ y hasta se desempolvaron
viejos videos donde la ma-
ma de Piqué trataba mal a la
cantante. Pero la relacion de
Shakira con otras exsuegras
no ha sido igual de rispida
que con la mama de Piqué.

Para muestra la cantan-
te se dejo ver junto a la ma-
ma de Antonio de la Rua, su
exnovio. El inesperado en-
cuentro fue capturado en
una foto que ya se hizo vi-
ral en redes sociales de su
amiga Gabriela, quien por
cierto fue novia del herma-
no de Antonio.

Asi fue que la ex del her-
mano de Antonio, la cantan-
te y la madre de Antonio de
la Riia posaron juntas para
una fotografia icénica y de
paso escribieron: “Con nues-

tra exsuegra amada”.

La colombiana y el argentino
se enamoraron en el 2000, e in-
cluso, laintérprete revel6 que fue
amor a primera vista. Vivieron
muchas polémicas juntos, sobre
todo por los escandalos politi-
cos de la familia del novio, él se
convirtié en su manager y fue
inspiracion para Shakira, quien
le dedicé ‘Dia de enero’ y ‘Suer-
te’, entre otros temas.

Se decia que la pareja te-
nia problemas, pero en 2006
se dijo que estaban compro-
metidos y que entre sus pla-
nes del 2009 estaba el matri-
monio, pero en 2010, Shakira
conoci6 a Piqué y a inicios de
2011, la pareja anuncio el fin
de su relaciéon. Antonio de la
Rua hizo su vida, se cas6 con
la modelo Daniela Ramos, con
quien tuvo hijos, pero actual-
mente ya estan separados.

Lupillo Rivera se gana al publico con
este gesto a la Divaza en LCDLF4

*AGENCIA:
MEXICO

El estreno de la cuarta tempo-
rada de “La casa de los famo-
sos” fue todo un éxito, y como
era de esperarse, ya ha surgido
mucha polémicay chismes, pero
sobre todo muestras de respeto.

Desde el principio, todos los
integrantes de la casa se han
mantenido muy amables, aun-
que se anticipa que esta armo-
nia no duraria mucho tiempo.
Sin embargo, en las primeras
horas, ha sido Lupillo Rivera
quien se ha ganado el corazén
de los cibernautas. Te contamos
por qué. El reconocido cantante
mexicano, Lupillo Rivera, deci-
di6 tener un gesto muy agrada-
ble con su compaiiero de cuar-
to en ‘La casa de los famosos’,
la Divaza.

A través de un video difun-
dido en redes sociales, se pu-

do observar c6mo el intérprete
de musica mexicana le pregun-
t6 muy amablemente a Pedro,
nombre real del influencer ve-
nezolano, como preferia que lo
llamara durante su estancia en
la casa.

Ante esto, la Divaza, lejos
de enojarse, le dio la libertad
al cantante de regional mexi-
cano de decirle de la forma que

él decidiera; sin embargo, Lu-
pillo insisti6 en que el influen-
cer le dijera de la forma que
mas le gustaba que lo llama-
ran. En redes sociales, donde
este momento ya se ha vuelto
viral, los usuarios aplauden el
gesto de Lupillo Rivera, des-
tacando que el cantante mos-
tré respeto hacia su compa-
fiero de cuarto.

El Capi Pérezle
hace una broma
a Jimena
Longoria en
vivoen VLA

*AGENCIA:
MEXICO

El famoso comediante “El Capi”
Pérez se convirtio en tendencia
en redes sociales después de rea-
lizar una broma a su compaiie-
ra en “Venga La Alegria”, Jime-
na Longoria. El video se volvi
viral en las distintas plataformas
digitales.

En plena transmision en vi-
vo el reconocido comediante sor-

prendi6 a sucompanera de trans-
mision, provocando opiniones di-
vididas entre los seguidores del
matutino de TV Azteca. Incluso
“El Capi” Pérez reaccion6 en su
perfil personal en X.

En las imagenes vemos a los
conductores de “Venga La Ale-
gria” haciendo un experimento.
Jimena Longoria luce bastante
concentrada pues al parecer no
quiere perder ningtin detalle de

las habilidades de su compaiie-
ro, Mauricio Barcelata.

La situacion se salié unos se-
gundos después cuando “El Ca-
pi” Pérez realiz6 unos ladridos
que sacaron un tremendo susto
a Jimena Longoria. Desafortuna-
damente la conductora no midié
sus palabras y le lanz6 un fuerte
comentario que genero distintas
reacciones. “Estipido”, le grit() Ji-
mena Longoria a “El Capi” Pérez.

ESTRELLA

Las hijas de Juan Soler y Maky
ya conocen a Paulina Mercado

*AGENCIA:
MEXICO

Juan Soler y Paulina Mercado
llevan poco mas de un afo jun-
tos. Esta es la segunda relacién
del actor desde que se divorcid
de la madre de sus dos hijas,
pues antes de Paulina, se dio
una oportunidad en el amor,
pero no funciond.

Larelacion entre Juan y Pau-
lina va tan bien que ya se com-
prometieron, aunque asegura-
ron que no habra boda, su com-
promiso es mas espiritual y de
carifo y de estar unidos siem-
pre. También ya sortearon una
cirugia delicada en la que le qui-
taron un tumor de la cabeza a
Paulina.

Sin embargo, ninguno de los
dos habia hablado sobre las hi-
jas que tienen en comuin y lo que

piensan acerca de que su papa
rehaga su vida amorosa con al-
guien mas. Esto fue revelado re-
cientemente por el actor de ‘“Tu
vida es mi vida’ y dijo que sus
hijas aprueban la relaciéon que
tiene con Paulina Mercado.
Tan es asi, que las hijas de
Juan y Maky ya han convivi-
do con Paulina. “Ellas viven
en Miami y suelen venir a ver-
me algunos fines de semana,
para celebrar mi cumpleaiios
(y més). Se llevan perfecto con
Paulina”, dijo. Finalmente, co-
mento que él también lleva una
buena relacion con los hijos de
su novia y reiteré que sus hi-
jas han tomado bien su nuevo
romance. “Los hijos de Pauli-
na también se llevan muy bien
conmigo. Tengo unas hijas ma-
ravillosas. Estoy en un gran
momento”, concluyé.

Ernesto D’ Alessio
afirma que esta
““soltero pero no solo”

*AGENCIA:
MEXICO

En 2023, Ernesto D’Alessio tomé
por sorpresa a sus seguidores
al revelar su divorcio de Chari-
to Ruiz, con quien comparti6 16
anos de matrimonio y con quien
tuvo cuatro hijos. Recientemen-
te, el hijo de la renombrada can-
tante, Lupita D’Alessio, ofrecié
una entrevista al matutino ‘Sale
el sol’, donde habl6 de su solte-
ria y reaccioné ante un cuestio-
namiento sobre una posible re-
conciliacién con Charito Ruiz.

Ernesto D’Alessio abordé
nuevamente el tema de su di-
vorcio con Charito Ruiz. El can-
tante discutié la posibilidad de
una reconciliacién con lamadre
de sus hijos, sefial6 que ahora
ve dicha opciéon como practi-
camente imposible. Afirmo te-
ner aprecio y respeto por ella.

Respecto a las especulacio-
nes sobre los motivos de su di-
vorcio, Ernesto D’Alessio ex-
presoé su fatiga ante los diver-
sos comentarios que han visto
en redes, pues afirma que has-

ta de “gay” lo han tildado. Re-
veld que esta encontrando pla-
cer en su estado de solteria, pe-
ro afirmé que, en caso de surgir
una nueva oportunidad en el
ambito amoroso, no lo manten-
dra en secreto.

Sin embargo, entre risas D’
Alessio dej6 entre ver que no es-
ta del todo solo, pues dijo: “Te
diria que estoy soltero, pero no
solo”, expresé sin dar mas de-
talles, sobre quién lo acompaia
en el plano sentimental.

JAica
hospltaE:da
por fuertes
dolores

*AGENCIA:
MEXICO

Las alarmas se encendieron
luego de que la cantante Aida
Cuevas diera a conocer que es-
tuvo hospitalizada debido a que
tuvo fuertes dolores. La famosa
ocup6 su cuenta de Instagram
para postear una fotografia en
1a cual se le puede ver con una
bata, mientras camina con ayu-
da de un porta suero en uno de
los pasillos del nosocomio.

En dicha imagen la cantan-
te confesé que fue a una visita
médica de rutina, pero por sa-

lud optaron por hospitalizar-
la. La querida cantante también
compartié que tras varios dias
en el hospital su salud mejoré
por lo que fue dada de alta, pe-
ro continuara con tratamiento
en su casa.

Finalmente, la cantante agra-
deci6 el gran apoyo de su fami-
lia y a los doctores por cuidarla
en estos momentos. “Hoy mas
que nunca agradezco a mi fami-
lia, a los doctores y a la Virgen
de Guadalupe por cuidarme y
permitirme estar aqui. PD: Lis-
ta y sana para un gran aiio lle-
no de salud y conciertos”.

Cabe seinalar, Aida Cuevas
no revel6 las causas por las que
fue hospitalizada el pasado lu-
nes. Sin embargo, las muestras
de apoyo no se hicieron espe-
rar. Varios famosos le escribie-
ron mensajes, entre ellos desta-
can: Zuleyka Rivera, Michelle
Vieth, Maribel Guardia y Jimena
Pérez “La Choco”, entre otros.




